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Miguel A. Mendoza 

Instructor de  escalada  en  roca,  tiene 10  años practicando  la  escalada 
en roca y todo lo relacionado con el mundo vertical, especializado en 
escalada  de  grandes  paredes  tipo  clásica  y  exterior.  Entre  sus 
principales  logros  fue  un  primer  ascenso mexicano,  tipo  alpino  a  la 
ruta  “ALL  ALONG  THE  WATCH  TOWER”  en  Canadá  990  m, 
5.12 a, en Fisura, “ED” (extremadamente difícil). 

Otra  vía  realizada  de  alto  grado  de  dificultad:  “SENDERO 
LUMINOSO”  15  largos,  5.12  b,  en  Exterior,  Monterrey  “Potrero 
Chico” en 2003. 

Intento en Basaseachic Chihuahua a “El Gigante” aunque no se logra 
realizar. 

Ha  incursionado en competencias de escalada deportiva convocadas  entre 
otros por la Federación de Montañismo. 

Se ha desempeñado como instructor y monitor de escalada en instituciones 
como: Universidad Anahuac; gimnasios como Sports World, gimnasio Qi 
y Sport City Interlomas. 

Ha participado en el desarrollo y apertura de nuevas zonas de escalada: El 
Cantil,  Texcoco,  Coacalco,  La  Coconetla,  Parque  Nacional  el  Chico, 
Apaseo  el  Alto  Guanajuato,  Las  Murallas  Rojas  en  la  Joya  (faldas  del 
Iztaccihuatl), entre otras. 

Staff en competencias de aventura, en Circuitos Nacionales de Escalada y 
juez en competencias de boulder. 

Ha  hecho publicaciones  en  revistas especializadas de montañismo 
en México  y  apareció  en  un  artículo  en  la  revista  de  escalada  en 
roca:  ROCK  AND  ICE  2001  SUPERGUIDE,  Continental  Drift 
MEXICO CITY, MEXICO, Autor: Tyson Hausdoerffer. 
LINK: www.aventurarsemexico.com/rockandice.jpg 

Cuenta con acreditaciones y diplomas por parte de la Federación de 
Montañismo de México en 2006 y por parte de SECTUR en 2007.
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